
 の予定

今朝のニュースで、8か月の赤ちゃんがすりおろしりんごとお茶を飲んだ後仰向け

に寝たとたん体調が悪くなり意識不明になり5月28日に亡くなったという話がありまし

た。また、三重県の保育園では、子どもが給食を食べないからと4時間にわたり説教

したり怒鳴ったりの不適切保育があったことなど、保育園に関する悲しいニュースが

立て続けで報道され、朝から気分が下がりました。お子さんは、お預かりした時と同じ

状態でお返しするのが私たち保育者の使命です。先般、こども家庭庁は「こどもまん

なかプロジェクト」を立ち上げ、子どもがまんなかの社会づくりを提案しました。子育て

家庭が子育てをより楽しく、安心してできるようにと思います。これからも保育園で子

どもたちと笑顔あふれる日々を送ろうと改めて感じた6月1日でした。 （園長 筆）

FB「名言・格言・いい言葉」よりいい言葉がありましたので、ご紹介します。

先月の25日、たいようぐみとつきぐみは1キロ少々ある畑に行き、さつま芋の苗を植えました。畑のおじ

いさんが話されることをよく聞いて、苗を植えて土の布団を優しくかけ、水やりも全員が丁寧にしました。

大人が「もういいよ」と言うまで熱心に取り組む姿がとても素敵でした。秋の収穫が楽しみです。
また、明日はたいようぐみさんがちまき作りを行います。作ったちまきはほかのクラスも午後のおやつで
いただきます。（小さいクラスは喉に詰まると危険ですのでおにぎりです）季節を感じる行事はずっと大
切にしていきたいですね。

1日㈭・2日㈮ 図書貸出日（ほし・そら）

２日（金） 節句会・ちまき作り
（たいようぐみ）

５日（月） たいようぐみ面談はじまり
６日（火） お弁当の日
６日㈫～9日㈮ 出雲西高３年生１名実習

（たいよう）
８日㈭・9日㈮ 図書貸出日（にじ・しずく）

９日（金） ひかりクリーンデイ
12日（月）～ 身体測定の週
14日（水） 剣道
15日（木） 英語
17日（土） 保護者会環境整備の日

（つき・そら・しずく）
19日（月） 誕生会
21日（水） 園内研修
22㈭・23日㈮ 図書貸出日（たいよう・つき）

23日（金） 集金日
27日（火） 避難訓練
28日（水） 歯科検診 9：00～
29㈭・30日㈮ 図書貸出日（ほし・そら）

ひかり保育園

①環境整備について（6月）

今月１７日（土）に、つき・そら・しずくぐ

みの保護者さんを対象に行います。担当

場所や持ってくるものなどをホワイトボー

ドにてお知らせいたしますのでご確認く

ださい。

②夏祭り会について（7月）

ほしぐみ・つきぐみ・たいようぐみの親子

を対象に、７月８日（土）9:15～11:00に開

催します。詳細については本日配付のお

たよりをご覧ください。

なお、7月8日の土曜保育はありません。

③半日保育士について（7月）

そらぐみ・にじぐみ・しずくぐみは半日保

育士を実施します。詳細についてはおた

よりを配付します。

④遠足について（9月）
５月に予定していた３歳児以上の親子
遠足は、雨天のため延期になりましたが、
以下の日程で計画しました。９月２２日
（金）です。詳細は近づきましたらおたより
でお知らせいたします。

＜いつもご機嫌に生きる１０ケ条＞

①毎日自分をほめる

②6割出来たら上出来

③安いより欲しいかで買う

④使わないと思ったら捨てる

⑤イライラしたら自分を客観視

⑥休日は何もしない時間をつくる

⑦意識してゆっくりと丁寧に動く

⑧モノよりも体験にお金をかける

⑨挨拶するときは相手に体を向ける

⑩正しいことをいう時ほど控えめに

＜自分のために大切なこと＞

①丁寧な気持ちでいること

②休むことを意識すること

③人に頼れるときは頼ること

④感謝のこころを忘れないこと

⑤怒りの感情に支配されないこと

⑥良い時ほど謙虚なこころでいること

⑦自分なりの幸せを大切にすること

⑧調子が良くないときはただ生きているだけでいい

⑨未来のことは心配しすぎなくていい

⑩一度立てた目標は途中で変えてもいい

できることをしよう


